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暴露源HIV阳性者，由感染科医生评估是否进行预防性用药


不进行处理


随访：
乙肝：即刻、1、3、6个月
丙肝：2-4周（HCVRNA）
      12、24周（HCV抗体、ALT）
梅毒：即刻、3个月后
HIV：即刻、4.、8、12周及6个月和12月

立即注射高效乙肝免疫球蛋白或乙肝疫苗
既往接种过疫苗，抗—HBV›10MIU

未接种过乙肝疫苗抗—HBV﹤10MIU
1、暴露源明确的，留取基线血样做对应筛查。
2、暴露源不明确的，做乙肝、丙肝、HIV抗体及RNA筛查，梅毒抗体筛查
了解情况，指导血清学评价及预防
用75%酒精或0.5%碘伏消毒处理伤口，损伤的粘膜反复用生理盐水冲洗
污染的粘膜反复用生理盐水冲洗，喷溅部位是眼睛，用洗眼器反复冲洗
1、挤：由近心端向远心端挤压，尽量排出损伤处血液
2、洗：流动水或肥皂水冲洗
对污染的皮肤进行清洗、消毒
毒
毒
立即脱掉污染的衣物
锐器伤
污染的体液、血液喷溅
感染管理处接到职业暴露报告
立即伤口处理



评估本次职业暴露，需持续改进流程或加强培训


建立职业暴露者随访档案，进入随访期


指导暴露者填写职业暴露登记表
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